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Тематика 
засідання психолого-педагогічного семінару:
«Психологічне здоров’я та підтримка у воєнний час»

І засідання. Навчання і виховання успіхом. (семінар-тренінг) (жовтень)
1. Створення ситуації успіху на уроці.
2. Оцінювання професійної спрямованості особистості вчителя.

ІІ засідання. Діти та війна: як зрозуміти емоції та підтримати. (січень)
1. Реакції дітей на травматичну подію.
2. Чотири опори для психологічного захисту.
3. Стратегії психорегуляції. Прийоми самодопомоги.

ІІІ засідання. Тайм- менеджмент як складова компетентності педагога. (березень)
1. Основні правила тайм-менеджменту.
2. Визначення ефективності використання робочого часу.

