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ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ № 82
під час роботи з ріжучими та колючими інструментами

1. Загальні положення.
1.1. До роботи з колючими та ріжучими інструментами допускаються особи, які пройшли медичний огляд, спеціальне навчання, інструктажі з охорони праці.

1.2. Можливі небезпечні випадки під час роботи:

· порізи, проколи рук та частин тіла, 
· здирання шкіри рук;

1.3. Дотримуватися вимог правил внутрішнього трудового розпорядку, санітарних норм і правил особистої гігієни.

1.4. Виконувати тільки роботу, доручену вчителем.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи.
2.1. Правильно одягніть спецодяг (застебніть його на всі ґудзики, сховайте волосся під головний убір).

2.2. Ретельно підготуйте своє робоче місце до безпечної роботи.

2.3. Уважно вислухайте вчителяі отримайте завдання на урок.

2.4. Забороняється розпочинати роботу без дозволу вчителя.

3. Вимоги безпеки під час виконання робіт.
3.1. Під час практичної роботи учні виконують тільки ті види робіт, які доручив вчитель.

3.2. Використовуйте справний, добре налагоджений інструмент.

3.3. Використовуйте інструмент за призначенням, тому що можна не тільки зіпсувати його, а й отримати травму.

3.4. Не можна високо підіймати, розмахувати та гратися колючими та ріжучими інструментами та ходити з ними по кухні-лібораторії. 

3.5. Ножі передавайте одни одному колодкою вперед та лезом від долоні.
3.6. Виделки передавайте одни одному ручкою вперед 
3.7. При нарізуванні будь-яких продуктів пальці лівої руки повинні міцно тримати продукти  бути зімкнуті та знаходитися на певній відстані від леза ножа. 

3.8. Картоплю чистити жолобковим ножем, рибу – скребком, а м'ясо проштовхувати у м`ясорубку дерев'яною лопаткою.
3.9. Хліб, овочі та інші продукти нарізуйте на дошках.

3.10. Міцно утримуйте продукти при користуванні тертками. Не обробляйте занадто малих частин.

3.11.Не відволікайтесь під час роботи і не відволікайте інших.

3.12. Утримуйте в чистоті робоче місце.

3.13. Дбайливо ставтесь до устаткування, пристосувань, інструментів.

3.14. Інструменти загального користування брати з дозволу вчителя і водночас після користування повернути їх.
4. Вимоги безпеки після закінчення роботи.
4.1. Упорядкуйте робоче місце, приберіть сміття, відходи.

4.2. Старанно приберіть робоче місце.

4.3. Приведіть себе до порядку і залиште кухню-лабораторію з дозволу вчителя.

4.4. Після виходу учнів чергові розпочинають прибирання приміщення.
5. Вимоги безпеки у надзвичайних ситуаціях.

5.1. У разі ситуації, яка може призвести до  нещасного випадку необхідно:

· припинити роботу;

· про несправність повідомити вчителя. 

5.2. У разі виникнення пожежі телефонувати в пожежну частину.
5.3. У разі нещасного випадку надати першу допомогу потерпілому і вжити 
заходів для надання йому медичної допомоги.

Інструкцію розробив:

Вчитель обслуговуючої праці  _________________ Кіценька О.О.
Узгоджено:

відповідальний за організацію 

роботи з питань охорони праці      _______________ Ткачук В.А.
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